
令和3年４月～に開催された研修会・講演会など　（Ｎｏ．３）

開催日 研修（講演）会名 主催者 主な内容・テーマなど 備　　　考

2022/2/4 東部在宅医療・介護連携研究会第26回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

入退院を繰り返している、COPDの独居利用者の支援について
講師・世話人：山根 樹美 氏　ケアプランセンター鳥取北
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 (介護支援専門員)
世話人：皆木 真一 先生　鳥取生協病院 院長

2022/2/6 令和3年度ファシリテーター養成研修
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

①講義・演習
「ファシリテーターとして地域包括ケアを推進してみませんか」
②説明
 「鳥取県東部圏域におけるファシリテーターの活動について」

足立誠司 先生（鳥取市立病院医師）
東部医師会在宅医療介護連携推進室



令和3年４月～に開催された研修会・講演会など　（Ｎｏ．２）

開催日 研修（講演）会名 主催者 主な内容・テーマなど 備　　　考

2022/1/23 第6回　地域包括ケア専門職”絆”研修 ③
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

③ 在宅療養中（生活支援）
事例によるグループワーク、補足講義
ディレクター・講師　足立誠司 先生（鳥取市立病院医師）

講師　衣笠 久美子 氏　鳥取市立病院　看護師

2021/12/18
地域包括ケアにおける現状と課題　～「食・運動」意
欲を改善させるには～

株式会社ツムラ
①地域連携の現状と課題
② 各職種における現状・課題・取組みなど
③ディスカッショントーク

杉本 研 先生（川崎医科大学 総合老年医学 主任教授）

藤田 良介 先生（とっとり在宅ケア・漢方クリニック 副院長）

小田 佳代子 先生（川崎医科大学総合医療ｾﾝﾀｰ 栄養部部

長）

水島 美代子 先生（広島県薬剤師会薬事情報ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長）

原田 典子 先生（原田訪問看護ｾﾝﾀｰ(防府市) 代表）

2021/12/12 地域包括ケアブラッシュアップ研修会 鳥取県理学療法士会 今後の地域づくりにおける専門職の関わり方を再考する
石田 修也 先生（エイムインタービジョン 石川県理学療法
士会業務推進部副部長）

2021/12/5 第1６回地域支援口腔ケア・食支援研究会 鳥取県東部歯科医師会
わたしの心づもり　ACP（アドバンス・ケア・プランニング）ノー
トで実践してみよう

足立 誠司 先生
（鳥取市立病院 地域医療総合支援センター長）

久保 克行 先生
（国民健康保険智頭病院 歯科 科長）

山根 綾香 先生
（鳥取市立病院 緩和ケア認定看護師）

2021/12/1
第14回 東部地域脳卒中等医療連携ネットワーク研
究会
Web Symposium

東部地域脳卒中等医療連携ネットワー
ク研究会

①鳥取県立中央病院脳卒中センターにおける現状と課題
②令和時代の脳卒中診療ネットワーク再構築

①田渕貞治先生
　　鳥取県立中央病院 脳神経外科 統括部長・脳卒中センター長

②橋本洋一郎先生
　　熊本市民病院　脳神経内科　主席診療部長

2021/11/17 まなび舎 座談会 まなび舎
もっと個人を深堀りし、もっと連携しやすい地域へ
①地域の現状やこれから出来ること
②これまでの、これからの働き方について

高田 昌史之 氏（特別養護老人ホーム智頭心和苑 所長）

尾坂 明紀 氏
       （若桜町包括支援センター 社会福祉士・精神保健福祉士）

コーディネーター：安住 慎太郎 氏
                            （さとに田園クリニック 理学療法士）

2021/11/10 東部在宅医療・介護連携研究会第25回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議
会

在宅医療における疼痛管理の事例
森本 聡 氏　有限会社 徳吉薬局 （薬剤師）
世話人：堀内 正人 先生　堀内医院 院長
　　　　   徳吉 淳一 氏　有限会社 徳吉薬局

2021/10/11
        10/25
       11/8

初心者向け研修
「オンラインはじめの一歩～Zoom のいろは～」

東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

①Zoomミーティングに参加しよう
②ミニ研修会に参加しよう
③オンラインカンファレンスを体験してみよう

櫻井 重久 先生（鳥取市立病院）

2021/10/21 ＡＣＰノート実践研修会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

わたしの心づもり　ACPノートで実践してみよう
（講演およびグループワーク）

足立 誠司 先生 （鳥取市立病院）

久保 克行 先生 （智頭病院 歯科医師）

山根 綾香 氏 （鳥取市立病院 看護師）

津田 英樹 氏  （智頭町社会福祉協議会）

2021/10/3 第6回　地域包括ケア専門職”絆”研修 ②
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

② 生活支援「在宅療養中」

事例によるグループワーク、補足講義
ディレクター・講師　足立誠司 先生（鳥取市立病院医師）

講師　中瀬香里 氏　ウェルフェア北園渡辺病院　MSW

　　　　多賀博則　鳥取市長寿社会課

　　　　　　　　　　　東部医師会在宅医療介護連携推進室



令和3年４月～に開催された研修会・講演会など　（Ｎｏ．１）

開催日 研修（講演）会名 主催者 主な内容・テーマなど 備　　　考

2021/9/15 第25回地域連携懇話会

①人生の仕舞い方　決め ら れること 決め辛いこと
②ACPあなたならどうかかわる意思決定支援
　～医療者・嫁・妻・娘の立場を経験して～
③東部地域のＡＣＰノートの取り組み

①徳永進 先生　野の花診療所 院長

②鈴木　妙 氏 　鳥取県看護協会 鳥取県訪問看護支援セン

ター

③橋本　渉　鳥取市長寿社会課

                東部医師会在宅医療介護連携推進室

2021/9/11 鳥取市認知症フォーラム2021
鳥取市
東部医師会

講演および対談
認知症とともにより良く生活するための診断後の関わり方

講師 石原哲郎先生 脳と心の石原クリニック 院長
対談 石原哲郎先生
　　 藤田和子氏 日本認知症ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ代表理事
　　　　　　　　鳥取市認知症本人大使「希望大使」

2021/8/25
東部地域脳卒中等医療連携ネットワーク研究会
第38回 合同症例検討会

東部地域脳卒中等医療連携ネットワー
ク研究会

合同症例検討会
ミニレクチャー「栄養管理情報連絡表について」

2021/8/18 東部在宅医療・介護連携研究会第24回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議
会

当院のパーキンソン病センターの紹介
継続した在宅生活のために地域と連携した症例
短期集中リハビリテーションにて身体機能が改善した症例

上田 素子 氏　鳥取医療センター 看護師長
長谷川 愛理 氏　鳥取医療センター 看護師
水口 大輔 氏　鳥取医療センター 理学療法士
世話人：乾 俊彦 先生　乾医院 院長
　　 　　　安住 慎太郎 氏　さとに田園クリニック 理学療法士

2021/7/6 KAMPO在宅医療連携セミナー

鳥取県東部医師会
在宅医療介護連携推進室
鳥取県薬剤師会東部支部・中部支部
株式会社ツムラ

証を意識した漢方の使い方～在宅での漢方も含めて
講師　藤田 良介 先生
　　　　とっとり在宅ケア・漢方クリニック 副院長
座長　橋本 篤徳 先生　橋本外科医院　院長

2021/7/4 第6回　地域包括ケア専門職”絆”研修　①
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

①退院支援「病院から在宅へ」

事例によるグループワーク、補足講義
研修ディレクター　足立誠司　副会長（鳥取市立病院医師）

講師　徳吉淳一 氏　薬剤師
　　　　曽田淳 氏　デイサービスあらいぶ　作業療法士

2021/7/3
実践的栄養管理セミナー
聞いて納得、見て解決！嚥下調整食まるわかり講座

鳥取県栄養士会
①嚥下調整食２０１３の理解と運用
②嚥下調整食を理解して食の連携につなげよう～学会分類
２０１３ 食事を厨房に落とし込もう～

①宮崎 純一 氏
　　（公社）日本栄養士会医療常任事業推進副委員長
②在川 一平 氏
　　（株）フードケア 介護食シェフ

2021/5/31 鳥取県東部地区医療連携WEBセミナー
東部医師会
日本ベーリンガーインゲルハイム㈱
日本イーライリリー㈱

①心不全における栄養食事療法
②症例検討ディスカッション

父河拓朗先生
（国立循環器病研究センター栄養管理室 主任栄養士）

2021/5/30
第21回日本死の臨床研究会中国・四国支部大会
第26回鳥取緩和ケア研究会 in鳥取

鳥取市立病院
一般演題
特別講演「私とは何か、個人から分人へ」
対談「いのちと分人」

平野敬一郎氏　小説家
徳永進先生　野の花診療所　院長

2021/5/7 東部在宅医療・介護連携研究会第23回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議
会

医療と介護のかけはしとして～うちげぇに帰したい～
訪問看護ステーションかけはし
近藤高寛氏　　理学療法士
内田千公氏　　管理者・看護師


