
【ファシリテーターの活動状況】 

 

平成３０年度 鳥取東健康福祉センター「第３回管内介護支援専門員研修会」 

■ 日時 平成３０年８月２７日（月） １３：３０～１５：３０ 

■ 場所 国府町コミュニティーセンター １階大会議室 

◎ 研修参加者： ５６名（９グループ） 

（管内の介護支援専門員等及び民生児童委員等の住民） 

◎ 参加ファシリテーター ９名 

 

研修会テーマ：ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）を学ぶ 

～「我が家（うちげぇ）に帰りたい（ＤＶＤ）」で考える、話し合う～ 

講師：足立誠司 医師（東部地区在宅医療介護連携推進協議会副会長、 

           鳥取市立病院地域医療総合支援センター長） 

 

   

 

【ファシリテーターの感想・意見】 

・アイスブレーク（他己紹介）時、正面の方とペアになられ、声が大きく、グループの

他の方がスムーズにできないケースがあった。ペアは隣同士になるような声掛けが必

要であった。 

・介護支援専門員と民生児童委員とで構成されたグループワークであったが、参加者は

熱心に講義を聞かれ、活発でよい内容の意見交換ができた。研修内容の理解度もかな

り高かったように感じた、有意義な研修であった。    

 

 


