
【ファシリテーターの活動状況】 

 

第１４回 地域支援口腔ケア・食支援研究会 

 

■ 日時 平成３０年７月２２日（日） ９：００～１１：００ 

■ 場所 鳥取県東部歯科医師会館 ２階講堂 

◎ 研修参加者： ２８名（４グループ） 

（歯科医師、歯科衛生士等の医療介護従事者） 

◎ 参加ファシリテーター ３名 

 

研修会テーマ：ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）の考え方、 

進め方の理解「我が家（うちげぇ）に帰りたい」 

講師：足立誠司 医師  （東部地区在宅医療介護連携推進協議会副会長、 

           鳥取市立病院地域医療総合支援センター長） 

久保克行 歯科医師（同 住民啓発ＷＧ委員長、智頭病院歯科医師） 

 

  

 

【ファシリテーターの感想・意見】 

・グループワークについて、時間が短く感じた。限られた時間の中でしっかり話し合ってい

ただけるようなファシリテートをしていかないといけないと思った。 

・「この研修は、家族で話し合いをするきっかけになった」、「意志が伝えられなくなった時

に備えて、話し合って、終活支援ノートを作成しておかないといけない」などの参加者か

らの意見があった。有意義な研修でした。 


