
【ファシリテーターの活動状況】 

 

平成３０年度 第１回鳥取こやま地域包括支援センター圏域ケアマネ研修会 

 

■ 日時 平成３０年６月２１日（木） １３：３０～１５：３０ 

■ 場所 学習・交流センター鳥取 ２Ｆセミナールーム 

◎ 研修参加者： ４８名（７グループ） 

（鳥取こやま地域包括支援センター圏域のケアマネ） 

◎ 参加ファシリテーター ７名 

 

研修会テーマ：ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）について 

講師：足立誠司 医師（東部地区在宅医療介護連携推進協議会副会長、 

           鳥取市立病院地域医療総合支援センター長） 

 

  

 

【ファシリテーターの感想・意見】 

・ほとんどがケアマネであったため、自助、互助など地域包括ケアの意見が少なかっ

た。「介護保険サービス以外の活用」の意見が出るようにファシリテートしていか

ないといけないと感じた。 

 ・参加者のほとんどがケアマネであり、「まずは、本人、家族をしっかりアセスメン

トしないといけない」などケアマネ視点での意見が多かった。 

・地域住民対象で研修を行う場合は、いろいろな意見が出てくることを想定し、スキ

ルアップしないといけないと感じた。 


