
令和4年４月～に開催された研修会・講演会など　（Ｎｏ．２）

開催日 研修（講演）会名 主催者 主な内容・テーマなど 備　　　考

2023/2/19 第7回　地域包括ケア専門職”絆”研修　③
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

③看取りの時期（終末期の支援）
事例によるグループワーク、補足講義
研修ディレクター　足立誠司　副会長（智頭病院院長）

講師　山根綾香 氏　鳥取市立病院　看護師

2023/2/13 孤独・孤立対策シンポジウム 鳥取市

繋がることの大切さ、個人・団体で支える支援について考え
る
基調講演
パネルディスカッション

講師
奥田 知志氏（一般社団法人生活困窮者自立支援全国ネット

ワーク代表理事）

村木 厚子氏（津田塾大学 客員教授・内閣官房 孤独・孤立対策
担当室 政策参与）

2023/2/9 地域連携懇話会 鳥取赤十字病院

講演
①コロナ禍で増す認知症予防の重要性
②認知症の第三次予防～入院前の生活に近づけた環境調
整とADL支援～
③認知症ラウンドを通して

浦上克哉先生（鳥取大学医学部保健学科 認知症予防学講座

教授）

澤真由美氏（鳥取赤十字病院認知症看護特定認定看護師）

吉田芽生氏（鳥取赤十字病院 医療社会福祉事業司）

2023/2/3 東部在宅医療・介護連携研究会第30回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議
会

新型コロナウイルス感染症の在宅療養の実際を振り返って、
今後の連携や課題を考える

講師　雁長悦子 氏　鳥取市保健所
　　　　日裏安代 氏　訪問看護ステーションすずらん 

世話人　橋本篤徳 先生　橋本外科医院 院長

2023/1/26 地域包括ケアブラッシュアップ研修会 鳥取県理学療法士会 社会的フレイルの現状から療法士に期待すること

パネリスト
石田 修也 氏　石川県理学療法士会 社会事業局 業務推進部

副部長

金谷 佳寿子 氏　鳥取市中央包括支援センター 認知症地域支

援推進員

長尾 真弓 氏　鳥取市中央包括支援センター 保健師

2022/12/18 令和4年度ファシリテーター養成研修
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

①講義・演習
「ファシリテーターとして地域包括ケアを推進してみませんか」 
②説明
 「鳥取県東部圏域におけるファシリテーターの活動について」

足立誠司 先生（智頭病院院長）
櫻井重久 先生（鳥取市立病院）
東部医師会在宅医療介護連携推進室

2022/12/18 地域包括ケアブラッシュアップ研修会 鳥取県理学療法士会 ウィズコロナ時代におけるフレイル予防・介護予防について 山田 実 先生　筑波大学人間系教授

2022/11/15 まなび舎 Zoomオンラインセミナー まなび舎 フレイル・サルコペニアに対する評価、運動療法実践 山田 実 先生　筑波大学人間系教授

2021/11/14
        11/28
       12/12

「オンラインはじめの一歩～Zoom のいろは～」
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

①ステップアップ編
②③初級者向け前後編

櫻井 重久 先生（鳥取市立病院）

2022/11/13 鳥取県理学療法士学会 鳥取県理学療法士会
共に学び、共に成長する～チームが成長していくためのキー
マンになる～
①特別講演　②シンポジウム　③セミナー

①講師　江草 典政 先生（島根大学医学部附属病院リハビ
リテーション部 療法士長）
③講師　犬飼 道雄 先生（岡山済生会総合病院、内科 が
ん化学療法センター）



令和4年４月～に開催された研修会・講演会など　（Ｎｏ．１）

開催日 研修（講演）会名 主催者 主な内容・テーマなど 備　　　考

2022/11/13 地域支援口腔ケア・食支援研究会 東部歯科医師会 認知症高齢者の食支援～食べない、ムセるときの対応～
講師　野原 幹司 先生
大阪大学大学院歯学研究科 顎口腔機能治療学教室 准
教授

2022/11/11 東部在宅医療・介護連携研究会第29回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議
会

新型コロナウイルス（COVID-19）対策
～老人保健施設における経験から考える～

講師　松浦 喜房 先生　栄町クリニック 院長 
　　　　國本あずさ 氏　介護老人保健施設ｳｴﾙｹｱいなば 副施

設長 

世話人　伊奈垣 学 先生　いながき歯科医院 院長

2022/11/2 ＡＣＰノート実践研修会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

わたしの心づもり　ACPノートで実践してみよう
（講演およびグループワーク）

足立 誠司 先生 （智頭病院院長）

久保 克行 先生 （智頭病院 歯科医師）

山根 綾香 氏 （鳥取市立病院 看護師）

津田 英樹 氏  （智頭町社会福祉協議会）

2022/10/23 第7回　地域包括ケア専門職”絆”研修　②
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

②在宅療養中（生活支援）

事例によるグループワーク、補足講義
研修ディレクター　足立誠司　副会長（智頭病院院長）

講師　植垣 望 氏　鳥取市保健所　保健師

　　　　曽田淳 氏　デイサービスあらいぶ　作業療法士

2022/9/3 鳥取市認知症フォーラム2022
鳥取市
東部医師会

講演および対談
希望のリレーをつなぐ～認知症とともに生きる～

講師 山田真由美 氏　おれんじドアも～やっこなごや代

表

　　 鬼頭 史樹氏　名古屋市社会福祉協議会ソーシャル
ワーカー

2022/8/25
　　　9/8

まなび舎 Zoomオンラインセミナー まなび舎 現場で役立つマネジメント実践！
講師　江草 典政 先生　島根大学医学部付属病院 リハビ
リテーション部 療法士長

2022/8/19 東部在宅医療・介護連携研究会第28回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

みんなで考える 便秘�のこと
講師　後藤 大輔 先生　片原ごとうクリニック 院長 
世話人　藤田 良介 先生　とっとり在宅ｹｱ漢方ｸﾘﾆｯｸ 副院長

　　　　　 三橋 由希子 氏　ル・サンテリオン鹿野 介護福祉士

2022/7/24 第7回　地域包括ケア専門職”絆”研修　①
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議会

①退院支援「病院から在宅へ」

事例によるグループワーク、補足講義
研修ディレクター　足立誠司　副会長（鳥取市立病院医師）

講師　徳吉淳一 氏　薬剤師
　　　　曽田淳 氏　デイサービスあらいぶ　作業療法士
   　　　櫻井 重久 先生　市立病院医師

2022/5/30
いなばハートフルネット
心不全のＡＣＰを考える会

いなばハートフルネット
東部医師会
大塚製薬㈱・小野薬品工業㈱

わたしの心づもりを使用したＡＣＰの実践
講師：鳥取市立病院医師　足立誠司先生
　　　　鳥取市立病院看護師　山根綾香　氏

2022/5/13 東部在宅医療・介護連携研究会第27回事例検討会
東部医師会
東部地区在宅医療介護連携推進協議
会

高齢者の可能性を信じて支える ～元の生活を取り戻す支援
～

講師　山根 伸亮 氏 鳥取市中央包括支援センター理学療法士

世話人　足立誠司先生　鳥取市立病院医師

　　　　　 鈴木 聡 氏 鳥取市中央包括支援センター 所長


